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Prospecto: informacion para el usuario
Ibuprofeno Farmasierra 50 mg/g gel

Leatodo el prospecto detenidamente antes de empezar a usar este medicamento, porque

contiene informacion importante para usted.

Siga exactamente las instrucciones de uso del medicamento descritas en ete prospecto o las

indicadas por su médico, farmacéutico o enfermero.

— Conserve este prospecto ya que puede tener que volver aleerlo.

— Si necesita consejo 0 mas informacion, consulte a su farmacéutico.

— Si experimenta efectos adversos, consulte asu médico, farmacéutico o enfermero. Esto
incluye cualquier efecto adverso que no aparezca en ete prospecto. Ver seccion 4.

— Si los sintomas empeoran o persisten después de 7 dias de tratamiento, debe consultar a
médico.

Contenido del prospecto:

Qué es Ibuprofeno Farmasierray para qué se utiliza.

Qué necesita saber antes de usar |buprofeno Farmasierra
Como usar | buprofeno Farmasierra

Posibles efectos adversos.

Conservacion de |buprofeno Farmasierra

Contenido del envase e informacion adicional.
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Quéesibuprofeno Farmasierray para qué se utiliza
Este medicamento es un gel para uso cutaneo (sobre la pi€l).
El ibuprofeno, principio activo de este medicamento, actlia como analgésico y antiinflamatorio local.

Esta indicado en adultos y adolescentes para aliviar locamente el dolor e inflamacion levesy ocasionales
producidos por: pequefias contusiones, golpes, distensiones (estiramientos de los musculos), torticolis
(dolor en el cuello) u otras contracturas, lumbalgias (dolores en la parte bagja de la espalda) y esguinces
leves producidos como consecuencia de unatorcedura.

Debe consultar al médico si los sintomas persisten 0 empeoran después de 7 dias.

Qué necesita saber antesdeusar |buprofeno Farmasierra

No use Ibuprofeno Farmasierra :

e s es dérgico (hipersensible) a ibuprofeno o a cualquiera de los demés componentes de este
medicamento (incluidos en la seccién 6).

¢ s tiene una guemadura solar en la zona afectada.

e s ha sufrido reacciones aérgicas (rinitis, dificultad para respirar 0 asma, urticaria, picor u otras)
causadas por acido acetilsalicilico u otros antiinflamatorios no esteroideos.
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Consulte a su médico, farmacéutico o enfermero antes de utilizar este medicamento.

e Si es asmético o aérgico a algun colorante utilizado en alimentacion o medicamentos (como por
giemplo: amarillo-anaranjado, tartrazina, etc...) debera consultar con su médico antes de utilizar este
medi camento.

¢ No debe utilizarse sobre mucosas, ni sobre piel con heridas o eczemas.

e Debe evitar e contacto con |os ojos.

e No debe exponer a sol lazonatratada, ni utilizar con vendajes ni en zonas extensas.

e No debe aplicar smultaneamente Ibuprofeno Farmasierra en la misma zona en la que se hayan
aplicado otros medicamentos.

Nifios

No se debe utilizar este medicamento en menores de 12 afos.

Uso de Ibuprofeno Farmasierra con otros medicamentos
Informe a su médico o farmacéutico si est utilizando o ha utilizado recientemente o podria tener que
utilizar cualquier otro medicamento.

Embarazo, lactancia y fertilidad:
Si estd embarazada o 0 en periodo de lactancia, sospecha que pudiera estar embarazada o tiene intencion
de quedarse embarazada, consulte a su médico o farmacéutico antes de utilizar estemedi camento.

Conduccion y uso de méquinas
No se ha descrito ninguin efecto sobre la capacidad de conducir vehiculos y de usar maquinaria cuando se
usa externamente sobre la piel.

Cdémo usar |buprofeno Farmasierra

Siga exactamente éstas instrucciones, o las indicaciones que le haya aconsegjado su médico, farmacéutico
o enfermero.. Consulte a su médico, farmacéutico o enfermero s tiene dudas.

Este medicamento es para uso cutdneo exclusivamente externo (sobre la piel).

Ladosis recomendada es:

Mayores de 12 afios: aplique una fina capa del producto en lazona doloridade 3 a4 veces a diay redice
un ligero masgje parafacilitar su penetracion.

No utilizar mas de 7 dias seguidos.

Si los sintomas empeoran 0 persisten después de 7 dias de tratamiento, debe consultar a médico

Si usamas | buprofeno Farmasierra del que debiera:

Debido a su uso externo, no es probable que se produzcan casos de intoxicacion. En caso de ingestion
accidental, acuda inmediatamente a un centro médico o bien llame a Servicio de Informacion
Toxicoldgica (Tel: 915 620 420), indicando € medicamento y la cantidad ingerida, ya que se puede
producir: nauseas, vomitos, dolor abdominal, somnolencia, vértigo, espasmos (calambres) y bajada de la
tension arterial.

Si olvidé usar Ibuprofeno Farmasierra
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No se aplique una dosis doble para compensar aplicaciones olvidadas.
Si interrumpe € tratamiento con I buprofeno Farmasierra

Si tiene cualquier otra duda sobre e uso de este medicamento, pregunte a su médico, farmacéutico o
enfermero.

Posibles efectos adver sos

Al igual que todos los medicamentos, Ibuprofeno Farmasierra puede tener efectos adversos, aunque no
todas | as personas |os sufran.

Poco frecuentes (pueden afectar hasta 1 de cada 100 personas): enrojecimiento, picor y sensacion de
guemazén cutanea en la zona de aplicacion, que desaparecen al suspender el tratamiento.

Raros (pueden afectar hasta 1 de cada 1000 personas): dermatitis (inflamacién de la piel) producida por €l
sol.

Si considera que alguno de los efectos adversos que sufre es grave, 0 s aprecia cualquier efecto adverso
no mencionado en este prospecto, informe a su médico o farmacéutico

Informe de reacciones adver sas

Si experimenta cual quier tipo de efecto adverso, consulte a su médico, farmacéutico o enfermero, incluso
s setrata de posibles efectos adversos que no aparecen en este prospecto. También puede comunicarlos
directamente através del Sistema Espariol de Farmacovigilancia de medicamentos de Uso Humano:
https.//www.notificaram.es. Mediante la comunicacion de efectos adversos usted puede contribuir a
proporcionar més informacién sobre la seguridad de este medicamento.

Conservacion de | buprofeno Farmasierra

Mantener fueradelavistay del alcance de los nifios.

No requiere condiciones especial es de conservacion.

No use este medicamento después de la fecha de caducidad que aparece en el envase, después de CAD..
Lafechade caducidad es el dltimo diadel mes que seindica

Los medicamentos no se deben tirar por los desaglies ni a la basura. Deposite los envases y los

medicamentos que no necesita en e Punto SIGRE @ de la farmacia. En caso de duda pregunte a su
farmacéutico como deshacerse de los envases y de los medicamentos que no necesita. De esta forma,
ayudard a proteger € medio ambiente.

6. Contenido del envase e informacién adicional.

Composicién de | buprofeno Farmasierra 50 mg/g gel

El principio activo esibuprofeno. Cada gramo de gel contiene 50 mg de ibuprofeno.

Los demas componentes (excipientes) son: hietelosa, alcohol bencilico, alcohol isopropilico, hidroxido
de sodio y agua purificada.
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Aspecto del producto y contenido del envase
Este medicamento es un gel transparente e incoloro.

Se presenta en un tubo de aluminio con tapédn de polietileno blanco que contiene 50 gramos de gel.
Titular delaautorizacién de comercializacion y responsable de la fabricacion

Titular dela autorizacién de comer cializacion:
Farmasierra Laboratorios, S.L

Ctra. de Irtin km 26,200

San Sebastian de los Reyes 28700 (Madrid)

Responsable de la fabricacion:
Farmasierra Manufacturing, S.L.

Ctra. de Irin km 26,200

San Sebastian de los Reyes 28700 (Madrid)

Fecha dela Ultima revision de este prospecto: junio de2013
Otrasfuentes deinformacién

Lainformacion detallada y actualizada de este medicamento esta disponible en la pagina Web de la
Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS) http://www.aemps.gob.es/
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